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HARTMANN Academy – kompakt

Kompression im Realitätstest –
was funktioniert wirklich  
im Pflegealltag?

Die Kompressionstherapie stellt 
eine der zentralen Maßnahmen in 
der Behandlung venöser Beinleiden 
dar. Damit sie ihre volle Wirkung 
entfalten kann, sind nicht nur die 
passende Produktauswahl, sondern 
auch fundierte Kenntnisse der richti-
gen Anlegetechnik entscheidend. 

In unserer Intensivschulung beleuch-
ten wir praxisnahe aktuelle Heraus-
forderungen der Kompressionsthe-
rapie – von Grundlagen bis zur inter-
professionellen Zusammenarbeit.

Zielgruppe
Das Seminar richtet sich an Pfle-
gekräfte, Pflegedienstleitungen, 
hausärztliche Praxisteams und 
Wundexperten.

Ort: Ulm Health Care, Hörvelsinger Weg 62,  
89081 Ulm

Datum: 15.07.2026, 14:00-16:00 Uhr, 
Begrüßung und Imbiss ab 13:30 Uhr

Dauer: 120 Minuten

Referenten: Daniela Schuster, Katrin Pülm,  
Ulrike Müller

Kosten: kostenfrei

Zertifizierung:  
Teilnahmebescheinigung

Anmeldung online:  
plhn.de/e546

Anmeldeschluss: 08.07.2026

Lernziele
Den sicheren Umgang mit Techniken 
und das Anbringen von Kompres-
sionsmaterialien erlernen.

Lerninhalte
	• Grundlagen und Evidenz zur 

Kompressionstherapie
	• Indikationsstellung und 

Versorgungspfad
	• Auswahl und Anwendung von 

Kompressionssystemen
	• Interprofessionelle Zusammen-

arbeit in der Praxis
	• Fallbeispiele und Austausch aus 

dem Versorgungsalltag

Agenda
	• Begrüßung
	• Grundlagen der Kompressions-

therapie 
Daniela Schuster, examinierte 
Pflegefachkraft, Wundexpertin 
ICW®, Medical Network Manage-
rin, Staatl. Geprüfte Sozialfach-
wirtin Ulm Health Care

	• Einführung Kompressionstrümpfe 
Katrin Pülm, Account Managerin 
Wunde, PAUL HARTMANN AG

	• Materialkunde und Anwendungs-
techniken  
Ulrike Müller, Account Managerin 
Wunde, PAUL HARTMANN AG

	• Austauschrunde

In Kooperation mit:

https://plhn.de/e546
https://plhn.de/e546

